Einen Uberaus gelungenen Einstieg in die Bahnsdeserien die Leichtathleten der

LG Coesfeld beim Bahneroffungssportfest in Dulnei. idealen aul3eren Bedingungen gab
es fur die Kreisstadter ein wahres Festival detlBistungen, so dass ein Grol3teil der
LG-Aktiven mit der Sonne im TSG-Stadion um die Westrahlen konnte. Angesichts der
erstklassigen Leistungen und der zahlreichen TafeRrungen zeigte sich natlrlich auch der
LG-Trainerstab mit dem Saisonauftakt seiner Schgel mehr als zufrieden. ,Nach dem
langen und kalten Winter war die Vorfreude auf desten Bahnwettkampf bei allen zu
spuren. Die Motivation war riesengrof3, der blauanidel hat gewiss dazu beigetragen, dass
wir heute jede Menge Spald gehabt haben!” brachteCbéch Micky Kerkeling die gute
Stimmung in der Coesfelder Mannschaft auf den Puméute lief es wie am Schnirchen,
eine Bestleistung jagte die andere, damit konnte wigklich nicht rechnen!” freute sich auch
Trainerkollegin Lilli Hartmer-Blome Uber die gro®echte an herausragenden Resultaten im
starken LG-Team an diesem Tag. Neben einer Vielzahl erstklassigen Platzierungen
konnten die LG-ler insgesamt 15 Siege fur
sich verbuchen.

Bei den Jingsten, den Schilerinnen W 8
sorgte Johanna Twilfer beim Ballwerfen
mit ihrem Siegeswurf von 20 Meter flr
eine kleine Sensation. Lea Volmer (3,31
m) und Meret Voélker (3,03 m) sprangen
auf Rang zwei und drei. Bei den
Schilerinnen W 10 sprintete Fabienne
Vicktor Uber 50 Meter in 7,81 Sekunden
auf Platz zwei. Nach Platz vier Uber diese
Strecke holte sich Alessandra Vogel mit
einem fulminanten Finish Gber 800 Meter
in 2:55,54 Minuten den Sieg.

Francesa Recht

Die Schulerinnen W 11 stellten sogar zwei SiegemrJber 50 Meter gewann Linda Fedder
(7,82 sec) vor Imke Daalmann (7,89 sec), Imke gewauit ausgezeichneten 4,32 Meter
Uberlegen den Weitsprungwettbewerb. Wahrend ihreilgkameradinnen im Vierkampf der
B-Schulerinnen die Qualifikation fur das DJK-Bunsiesrtfest in Angriff nahmen, sicherte
sich Kerstin Vormann beim Ballwerfen der AltersidadV 12 mit 39,5 Meter Rang zwei. Den
Vierkampf gewann hier Francesca Recht vor Joharaike CBeld schaffte ebenso d|e No m
fur Krefeld wie auch Marike Hangen, Ina Rentemei S i
und Inga Triebel bei den Schilerinnen W 13.

Die erstklassige Weitsprunganlage in Dilmen mac
sich einmal mehr die A-Schilerinnen zu Nutze. Vil
LG-Madels auf den ersten sechs Platzen, dazu 1%}
Weiten, da darf man wohl von einem Traumergebg
sprechen!* staunte Marianne Laukamp Uber die Klas
Vorstellung ihrer

W 14-Madels. Marie Epmann (5,19m) auf Platz eingal
Boller (4,99m), Dina Hemsing (4,98m) und Fra
Wessendorf (4,72m) auf den Platzen drei, vier weths
sowie Nina Take, die erstmals vier Meter sprandgtehagias
fur ein sagenhaftes Sprunghighlight gesorgt.
Speerwurf zahlte sich fur Theresa Buning (W 15) ¢
Waurftraining der letzten Monate aus. Die Tipps #h
Trainers Stefan Bolz minzte sie in Dulmen mit guté
24,87 Meter gleich in einen Sieg um. Johanna Galle




Erfolgreich prasentierten sich ebenso die
Speerwurf-Frauen. Theresa Hilgert (32,59m),
Sandra Bertels (28,00m) und Carolin Terwey
(27,71m) gelang zum Abschluss des
Wettkampftages ein unerwarteter
Dreifacherfolg. Zuvor waren auf der
Rundbahn weitere Bestleistungen gefallen.
Nathalie Hornemann belegte tGber 800 m in
2:40,15 Sekunden Rang drei. Bei der
weiblichen Jugend A gab es fur die LG —
Madels Uber 300 Meter einen Doppelsieg.
Kerstin Schumacher (42,29 sec) und Lara
Blome (43,12 sec) standen ganz oben auf dem
Inga Boller, Dina Hemsing; Meike Heming Treppchen, aber auch Ann-Christin Borgert
(43,70 sec / 4.)uannah Ralenkotter
(45,06 sec / 6.) konnten ihre guten Trainingswaug dem Ostertrainingslager in Heiligenhafen
gleich in Bestzeiten umsetzen.
Bei ihrem ersten Start im blau-weil3en Trikot waa Rieudahm Gber 150 m bei der weiblichen
Jugend B schnellste LG-Sprinterin. Die Dulmeneief Vor heimischer Kulisse 21,00 Sekunden,
gefolgt von Alexandra Thier (21,40 sec) und Cardlyimer (22,14 sec)
Verheil3ungsvoll starteten auch Fabian LechtenbadyJohannes Zeisberg in die neue Saison.
Eine Steigerung um knapp eine Sekunde lber 300rNbeeutete fur Fabian (35,25 sec) und
Jojo (37,28 sec) bei der mannlichen Jugend A Rtatz und zwei. Wahrend die A-Schiler
gemeinsam mit Trainer Jens Konert ihren Saisonguital idenscheid bestritten, gab es in den
jungeren Schilerklassen weitere Siege fur die @it Felix Holscher und Omari Thiemann
gewannen den Vierkampf der Schiler M 13 und meestetabei locker die Norm fir das
DJK-Bundessportfest. Im Weitsprung der Schulerr@éde Marvin Sorko in der Klasse M 11 mit
4,14 Meter auf dem Silberrang, Joschua Schittertdevbei den Schilern M 10 mit 3,66 Meter
sehr guter Dritter. Noch besser lief es bei dencbifern. Bei den Neunjdhrigen siegte Lukas
Winkelhusener (3,56 m), dahinter schaffte Maxinnilldengst auf Platz drei mit 3,25 Meter eine
neue Bestweite. Die gelang ihm auch als DrittbesterBallwurf mit 31,00 Meter.
Flotte Beine hatten die jingsten LG-Leichtathlet€éim Focke (9,34 sec / 3.), Vincent Lukas
(9,48 sec / 4.) und Leon Seggewil3 (9,70 sec g&hprten bei den Achtjahrigen zur Freude ihres
Trainers Benedikt Sommer zu den schnellsten 50 Mgiefern in Dilmen.
Jetzt freuen sich alle schon auf den ersten Saidmpunkt im heimischen Stadion Nord. Nach
einem kurzen Zwischenstopp beim Sportfest in Oléghen die Schilerinnen und Schiler beim
traditionellen DJK-Schilermehrkampf am 13. Mai Buinkte- und Rekordjagd. Dann wollen sie
naturlich an die guten Leistungen aus Dilmen antamip

Katrin Hemsing und Carina
Schittert waren stolz auf ihre
Schiilerinnen D:

hinten: Lea Volmer, Anna-Lena
Buning, , Lena Stapelbrock,
Johanna Twilfer,

Pia Gétzinger, Marielle Tommers

Mitte: Anna Wischnewski, Meret
Volker,Ann-Kathrin Walter,Jule
Bomer,Maxine Vicktor,

liegend: Leah Grajetzki



